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UMA PALAVRA
PARA VOCÊ

CONVERSA COM AS JUVENTUDES

Natal: Tempo de Graça, Paz e Renovação no Senhor
O Advento é um convite a viver um tempo de espera cheio de significado,
preparando nossos corações para acolher Jesus. É um período que nos convida a
desacelerar, a olhar para dentro e a refletir sobre o que realmente importa na vida e
na fé. Mais do que trocas de presentes e festas, o Natal é uma oportunidade de

 renovação espiritual e de reacender a esperança.
O nascimento de Jesus nos traz uma mensagem poderosa: mesmo diante dos desafios, sempre há um
novo começo. Sua luz é capaz de iluminar os momentos mais difíceis, enchendo nossos corações de força e
confiança para seguir em frente.
Este é o momento de nos conectarmos com o amor que transforma vidas. É uma oportunidade de lembrar que
o verdadeiro sentido da vida está em pequenos gestos de carinho, em amar ao próximo e em partilhar o que
temos, com generosidade. Celebrar o Natal é permitir que o amor de Cristo nos renove por dentro e nos
impulsione a construir um mundo mais justo, acolhedor e solidário.
Que neste Natal, possamos abrir nossos corações para a luz de Jesus, deixando que ela nos inspire a viver
com mais bondade, esperança e fé. Que a celebração do nascimento de Cristo nos ajude a enxergar a beleza
da vida e a importância de espalhar amor e paz ao nosso redor.
Um santo e feliz Natal; e um Ano Novo de 2025 cheio de bênçãos e graças! Boa leitura! 

_________________________________________________________________________
CONHECE O NOSSO SITE? AINDA NÃO?

Acesse já: saosebastiaobetania.com.br_________________________________________________________________________

Juventude: O Agora de Deus na Igreja
A juventude está cada vez mais presente e viva na igreja, desempenhando um papel essencial na
evangelização. O Papa Francisco nos lembra: "Porque vós, queridos jovens, não sois o futuro, mas o agora de
Deus. Ele convoca-vos e chama-vos, nas vossas comunidades e cidades, para irdes à procura dos avós, dos
mais velhos; para vos erguerdes de pé e, juntamente com eles, tomar a palavra e realizar o sonho com que o
Senhor vos sonhou. Não amanhã; mas agora!"
E como os jovens da nossa pároquia tem atuado? Eles têm atuado em diversas frentes. O EJC (encontro
de jovens com cristo), tem sido uma porta de entrada acolhendo e aproximando os jovens de Cristo. Os
catequistas de crisma que são em sua maioria, jovens, atuam dia após dia dentro da Igreja espalhando o
Evangelho de Cristo. Nesse ano, tivemos também a visita dos jovens da nossa paróquia, à Comunidade
Missionária de Vilaregia em São Paulo, usando dessa oportunidade para também espalharem o evangelho de
Cristo, realizando um dia de missão no bairro Paraisópolis. Entre diversos outros cenários onde o jovem se faz
presente.
E para encerrar esse ano das juventudes, vamos relembrar a mensagem do Papa Francisco para os jovens:
“Cristo vive: é Ele a nossa esperança e a mais bela juventude deste mundo! Tudo o que toca torna-se jovem,
fica novo, enche-se de vida. Por isso, as primeiras palavras que quero dirigir a cada jovem cristão, são estas:
Ele vive e quer-te vivo!”.
O Ano das Juventudes termina, mas a missão dos jovens apenas começa, trazendo esperança e
renovação para a igreja!
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ESPECIAL DO MÊS

JUBILEU 2025 – PEREGRINOS DE ESPERANÇA

Advento vem do latim Adventus: "chegada", do verbo Advenire: "chegar a", é o tempo da espera para a
chegada do Menino-Deus. É um tempo de expectativa, de uma espera alegre e cheia de luz pois vai nascer
o nosso Salvador. Não é à toa que nesta época do ano todos colocam luzes e tudo se torna mais bonito e
iluminado pois a “Luz da Luz vai chegar para trazer luz para as trevas de um mundo perdido na
escuridão do pecado”.
O início do ano litúrgico é o Tempo do Advento, que neste ano, começará no dia primeiro de dezembro até se
completarem as quatro semanas de preparação até o Natal. Esse tempo de espera vigilante se refere não só a
esta primeira vinda de Cristo, mas também à sua segunda vinda gloriosa no final dos tempos.
Um dos símbolos do Advento é a Coroa usada na liturgia desse tempo, que é o primeiro anúncio do Natal.
Cada elemento dela tem um significado:
 “A coroa circular: o círculo não tem começo nem fim, lembrando a unidade e eternidade do Senhor Jesus
Cristo, que é o mesmo ontem, hoje e sempre. É sinal do amor de Deus, que é eterno, sem princípio nem fim.
Também é um convite para que nosso amor a Deus e ao próximo nunca acabe.
Folhagem verde: os ramos verdes podem ser ramos de pinheiro ou semelhantes. Representam Jesus
eternamente vivo e presente entre nós.
Enfeites: a fita vermelha significa o amor de Deus que nos envolve, e também nossa resposta de amor ao
Senhor.
As quatro velas: representam os 4 domingos que compõem este tempo de vigilante espera. Fazem-nos
pensar na escuridão provocada pelo pecado que cega o homem e o afasta de Deus. Assim, com cada vela
que acendemos, a humanidade se ilumina e continua iluminando com a chegada de Jesus Cristo ao nosso
mundo” (Comunidade Shalom).
Todo esse simbolismo nos conduz a uma vigilância e preparação ativa para o nascimento de Jesus, uma
abertura e prontidão do coração, da permanência na oração para que o Natal seja verdadeiramente um
acolhimento sincero e verdadeiro de Jesus em nosso coração.

Advento

No caminho rumo ao Jubileu de 2025, o Papa Francisco quis que este ano de 2024 fosse
dedicado à oração, convidando toda a Igreja a um tempo de grande compromisso, em 
preparação para a abertura da Porta Santa.
O Papa Francisco exortou assim os fiéis: “Peço-vos que intensifiqueis a vossa oração, a fim de nos
prepararmos para viver bem este acontecimento de graça e experimentar nele a força da esperança de Deus.
[…] Um ano dedicado a redescobrir o grande valor e a necessidade absoluta da oração na vida pessoal, na
vida da Igreja e no mundo” (Ângelus, 21/1/24).
Encorajou todos os fiéis a enveredar pelo caminho rumo aos dons do Jubileu, descobrindo a misericórdia, a
força e o amor de Deus e a tornar concreto o convite do Papa, transformando este ano de 2024 em “uma
grande “sinfonia” de oração, [...] para recuperar o desejo de estar na presença do Senhor, escutá-Lo e adorá-
Lo”, fazendo assim da oração a “via mestra para a santidade, que leva a viver a contemplação inclusive no
meio da ação” (Carta ao Arcebispo Rino Fisichella pelo Jubileu 2025, 11/2/22).
O Santo Padre recordou várias vezes, sublinhando que a oração não é apenas uma atividade, mas é
comparável “ao respiro da alma”, expressão de uma necessidade profunda e natural de cada ser humano. A
oração, segundo o Papa Francisco, é um verdadeiro diálogo com Deus, um “face a face com Ele”
(Meditação matinal na Capela da Domus Sanctae Marthae, 15/3/18), um  momento de escuta e resposta, onde
os fiéis se abrem à vontade e à orientação do Senhor.

Fonte: Dicastério para a Evangelização: “Ensina-nos a rezar” - Viver o Ano da Oração em preparação para o Jubileu 2025
(www.evangelizatio.va)
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Nossa Senhora da Imaculada Conceição: Um Coração Puro que Nos Conduz a Deus
No dia 8 de dezembro, celebramos com grande alegria a festa de Nossa
Senhora da Imaculada Conceição. Esse dia nos lembra da pureza e do amor
de Maria, a Mãe de Jesus. Maria foi preservada do pecado original desde o
momento de sua concepção, escolhida por Deus para ser a Mãe do Salvador.
A Imaculada Conceição não é apenas um dogma da fé católica; é também uma
fonte de inspiração para todos nós. Maria nos ensina a importância de confiar
plenamente  em Deus, buscar a pureza no coração e abrir nossas vidas para a
graça à que transforma. Ela disse "sim" a Deus em todos os momentos, um
exemplo de entrega total à vontade do Pai.

 Nossa Senhora da Imaculada Conceição, rogai por nós!

AGENDA

Feliz Natal
E UM ANO NOVO DE 2025 

REPLETO DE MUITAS BENÇÃOS!

Santa Luzia
rogai por nós!

NOSSA REDE DE COMUNICAÇÃO
Site: saosebastiaobetania.com.br

Facebook: facebook.com/saosebastiaobetania
 Twitter: twitter.com/saosebastiaobet 

Instagram: instagram.com/saosebastiaobetaniaoficial 
YouTube: saosebastiaobetania.com.br/youtube 

Avisos no Zap: saosebastiaobetania.com.br/avisosnozap
Secretaria Paroquial: 3383-1996

WhatsApp: (31)98677-2536

Festa de santa luzia

FIM DE ANO

OBS: Secretaria paroquial: 
De 23/12 a 03/01/2025 a secretaria irá funcionar

somente de 13h às 17h45.
Retorná ao seu horário normal a partir da 

segunda-feira 6 de janeiro.


