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               NA VELHICE, NÃO ME ABANDONES! 
 

                      No dia 28 de julho, a Igreja celebra o Dia Mundial 
                          dos Avós e dos Idosos, data próxima do dia 26/07, 
                  que é dedicado a Santa Ana e São Joaquim, avós de Jesus. 
O tema escolhido pelo Papa Francisco para a data deste ano é “Na velhice, não 
me abandones” (cf. Sl 71,9). 
Em nota divulgada pelo Vaticano, o objetivo é “destacar como a solidão é, 
infelizmente, a amarga companheira na vida de muitos idosos, que muitas vezes 
são vítimas da cultura do descarte”. No ano de preparação para o Jubileu de 
2025, que o Pontífice decidiu dedicar à oração, o tema reflete a súplica de um 
ancião que retraça a sua história de amizade com Deus. 
O texto também destaca que, “ao valorizar os dons dos avós e dos idosos e a sua 
contribuição para a vida da Igreja, a celebração do Dia Mundial dos Avós e dos 
Idosos visa promover o compromisso de cada comunidade eclesial em construir 
laços entre as gerações e combater a solidão”. 
Que São Joaquim e Santa Ana, avós de Jesus, exemplos de perseverança na fé e 
na criação da mãe do Salvador, intercedam a Jesus por todos os avós e idosos! 
 

Um abençoado mês de julho para você!  

UMA PALAVRA 

PARA VOCÊ 
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MISSAS AO VIVO: TODO DOMINGO, ÀS 9h30. Acompanhe: saosebastiaobetania.com.br/youtube 

Prosseguimos nossa série no Nosso Espaço trazendo conversas com 
jovens ou pessoas que são referência para as juventudes em nossa 
Paróquia, já que a nossa Arquidiocese de BH declarou que 2024 é o ano 
das juventudes! Desta vez com Sandy Elen, que fala sobre a sua 
caminhada na juventude e a influência dela na fé! 
 

Nasci no interior do norte de Minas Gerais, desde pequena 
meus pais sempre me incentivaram a servir na Igreja Católica 
Apostólica Romana. 
No interior eu frequentava e participava das pastorais da 
Paróquia Menino Jesus de Gameleiras, mas a igreja da minha 
comunidade se chama, Igreja do Sagrado Coração de Jesus. 
Em 2023, vim morar em Belo Horizonte, antes de vir, sempre 
rezei para que Deus e Nossa Senhora me abençoasse com uma 
paróquia acolhedora, porque queria muito continuar servindo, 
e assim foi feito. 
Atualmente, estou aqui na Paróquia São Sebastião Betânia, sou 
acólito, leitora, voluntária no informativo Nosso Espaço e 
legionária, no Praesidium Serva do Senhor (adulto). 
Enfim, através do meu caminho de fé como Católica, quero dizer aos 
jovens que devemos ter sempre o desejo de lutar, para sermos como 
os primeiros cristãos aos quais escrevia São João: “Eu vos escrevo, 
jovens, porque sois fortes, porque a palavra de Deus permanece em 
vós, e porque vencestes o maligno” (1Jo 2,14). 

CONVERSA COM AS JUVENTUDES 
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JÁ VISITOU O NOSSO SITE? Acesse já: saosebastiaobetania.com.br 

O Arraiá do Betânia 2024, assim como nas últimas 
edições, foi um grande sucesso! Atraindo um grande 
público nos dias 8 e 9 de junho, a maior festa junina da 
região apresentou grandes atrações e promoveu seu 
caráter solidário. A festança tem alcançado cada vez mais 
visitantes de diversos bairros, sinal de que aprovaram o 
nosso Arraiá. 
Muita comida gostosa, brincadeiras, apresentação de 
quadrilha infantil, show de prêmios, o clima de 
fraternidade e animação tornaram realmente 
memorável este momento. Ainda aconteceu uma 
quadrilha espontânea para alegrar e divertir a todos que 
estavam presentes.  
Jonathan Eler, no Sábado, e a banda Uns Dias, no 
Domingo, proporcionaram boa música e empolgaram os 
presentes a cantar e dançar. 
Vale lembrar que toda a arrecadação do Arraiá é destinada 
para ações sociais promovidas tanto pela nossa Paróquia, 
quanto pela Villaregia Social e a Comunidade Missionária 
de Villaregia. 
Aproveitamos para agradecer a todos que contribuíram, 
seja patrocinando, doando, servindo ou participando, 
tornando possível que esta grande festa acontecesse. 
Esperamos todos novamente no Arraiá de 2025! 

NOSSA FESTA JUNINA 

Quando estamos vivendo uma coisa boa nem percebemos o tempo passar. Assim aconteceu com 
nossas Pequenas Comunidades Evangelizadoras, que completam quatorze anos neste mês. Elas são 
uma realidade de comunhão e amizade, pois “as Pequenas Comunidades oferecem um ambiente 
humano de proximidade e confiança, que favorece a partilha de experiências, a ajuda mútua e a 
inserção concreta nas mais variadas situações”*. 
Em nossa Paróquia temos 11 grupos que fazem esta caminhada edificante e prazerosa. Ana Maria diz: 
“A PCE é um momento muito importante pra mim e para meu grupo, que anda crescendo! Poder refletir 
sobre o Evangelho do domingo passado, muitas vezes com um olhar diferente da homilia que ouvimos, 
dá uma sensação de crescimento espiritual. É tudo de bom!” 
Isso acontece porque as PCEs “são meios adequados para o crescimento na fé, para o fortalecimento da 
comunhão fraterna, para o engajamento de seus integrantes na missão e para a renovação da 
sociedade”*. 
É como muita satisfação e alegria que dizemos: parabéns, PCEs! 
 

* Trechos do Documento nº 109 da CNBB 

2024 

14 ANOS DAS PCEs 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CRISMA JOVENS 
Em 02/06, nosso bispo referencial para a Região 
Episcopal Nossa Senhora da Esperança (RENSE), 
Dom Joaquim Mol, veio celebrar o Sacramento 
da Confirmação de 44 jovens e um adulto de 
nossa Paróquia. Aos pés de Nossa Senhora, 
entregamos a caminhada de nossos irmãos e 
agradecemos pela maturidade na fé destes que 
escolheram confirmar o Batismo e seguir 
afirmando sua pertença à Igreja com a força do 
Espírito Santo. Parabéns! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FESTA DE SANTO ANTÔNIO 
Em 13/06, celebrou-se a Missa em honra a Santo Antônio. 
Presidida pelo Pe. Siro Paulo na igreja de São Sebastião, 
reuniu as crianças da Paróquia, em especial as da Catequese. 
No final, como já é tradição, aconteceu a distribuição do 
pãozinho de Santo Antônio a todas as crianças. 

NOSSA REDE DE COMUNICAÇÃO 
 

Site: saosebastiaobetania.com.br 
Facebook: facebook.com/saosebastiaobetania 

Twitter: twitter.com/saosebastiaobet 
Instagram: instagram.com/saosebastiaobetaniaoficial 
YouTube: saosebastiaobetania.com.br/youtube 

Avisos no Zap: saosebastiaobetania.com.br/avisosnozap 
Secretaria Paroquial: 3383-1996 

WhatsApp: (31) 98677-2536 
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 Diagramação: Lucas Ribeiro (lucasribeiro.vo6.info) 
 Textos: Beth Machado, Claudia Rejane,  

Lucas Ribeiro e Sandy Elen 
 Fotos: Érika Reis, Mônica Costa, Lucas Ribeiro 

e  Acervo PASCOM 
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FUNCIONAMENTO DA SECRETARIA E DO WHATSAPP 
Segunda a sexta-feira: das 8 às 12h e das 13 às 17h45; 
Sábado: das 8 às 11h45; Domingos e feriados: fechado 

WHATSAPP DA 
SECRETARIA PAROQUIAL 

Adicione: 
(31) 98677-2536 

ACONTECEU AGENDA 
09/07 
TER 

FORMAÇÃO “ESPIRITUALIDADE DA COMUNHÃO” 
20h, no Centro Social em São Sebastião - Sala 1 

13/07 
SAB 

MUTIRÃO DE VISITAÇÃO AOS ENFERMOS 
Em toda a Paróquia 

14/07 
DOM 

MISSA DE ABERTURA - SEMANA DA JUVENTUDE 
19h30, em São Sebastião 

15 a 
19/07 

SEMANA DA JUVENTUDE 
20h, no galpão da Comunidade Missionária 

21/07 
DOM 

MISSA DE 14 ANOS DAS PCEs 
17h30, em São Sebastião 

27 e 
28/07 

DIA MUNDIAL DOS IDOSOS E DOS AVÓS 
Em todas as Missas na Paróquia 

2024 

OFERECIMENTO: 

Betânia 

REALIZAÇÃO: 


